
CHECKLISTA
 Zabezpieczenia Domu/Mieszkania 

przed Ewakuacją



Przed
ewakuacją:

Dokumenty i wartościowe przedmioty:
Zabezpiecz i zabierz ze sobą ważne dokumenty
(dowody osobiste, paszporty, polisy ubezpieczeniowe, akty własności).
Zabezpiecz wartościowe przedmioty (biżuteria, gotówka, elektronika).

Powiadom sąsiadów lub przyjaciół o swojej ewakuacji.
Skontaktuj się z rodziną i poinformuj ich o swoich planach 
ewakuacyjnych.

Wyłączenie mediów:
Wyłącz gaz, wodę i prąd, aby zminimalizować ryzyko pożaru lub wycieku.
Odłącz wszystkie urządzenia elektryczne od gniazdek.

Zabezpieczenie domu
/mieszkania:

Zamknij i zarygluj wszystkie drzwi i okna.
Zamknij bramy i furtki, jeśli mieszkasz 
w domu jednorodzinnym.

Bezpieczeństwo mienia:
Zabezpiecz sprzęty i meble na zewnątrz domu 
(np. zamocuj meble ogrodowe, schowaj 
narzędzia).
Przenieś wartościowe przedmioty z piwnic 
i niższych kondygnacji na wyższe piętra 
(szczególnie w przypadku zagrożenia powodzią).

Zabezpieczenie przed
 włamaniem:

Włącz alarm (jeśli posiadasz).
Zainstaluj kamery monitoringu (jeśli posiadasz).



W trakcie 
ewakuacji:

Ostatnie kontrole:
Sprawdź ponownie, czy wszystkie okna i drzwi 
są zamknięte i zabezpieczone.
Upewnij się, że wszystkie urządzenia są odłączone od prądu.

Zabezpieczenie zwierząt:
Zabierz ze sobą zwierzęta domowe.
Zabezpiecz klatki, akwaria i inne pojemniki ze zwierzętami.



Po 
ewakuacji:

Informacja o ewakuacji:
Zostaw notatkę dla służb ratunkowych o ewakuacji 
(może to być kartka na drzwiach z informacją, że 
wszyscy domownicy opuścili miejsce).
Poinformuj lokalne władze o swojej ewakuacji 
i zaktualizuj swoje dane kontaktowe.

Monitorowanie sytuacji:
Śledź wiadomości i komunikaty od lokalnych władz 
dotyczące sytuacji w Twojej okolicy.
Pozostań w kontakcie z rodziną i przyjaciółmi.

Bezpieczeństwo powrotu:
Po zakończeniu ewakuacji, upewnij się, że dom 
jest bezpieczny przed powrotem (np. brak wycieków 
gazu, stabilność konstrukcji).

Pro Tip: Przygotuj wcześniej plan ewakuacji 
i regularnie sprawdzaj, czy wszyscy domownicy 
wiedzą, co robić w sytuacji awaryjnej. Upewnij się, 
że każdy ma przygotowany zestaw awaryjny, który 
można szybko zabrać.



Ewakuacja Zwierząt, 
domowych

Jeśli masz 5 minut:

Zabierz ze soba:

Szelki
Obroża z identyfikatorem
Karma i leki dla zwierzęcia

Jeśli masz 10 minut:
Dokumenty zwierzęcia
Przenośna klatka
Ulubiona zabawka
Przysmaki wysokiej wartości

Jeśli masz 30+ minut:
Dodatkowy koc
Worki na śmieci / przenośna toaleta
Miska na jedzenie / wodę
Dodatkowa woda

PROTIP: Pamiętaj, aby w sytuacji awaryjnej 
sprawdzić, czy pupil jest bezpiecznie z Tobą. 
W sytuacjach stresowych zwierzęta często 
uciekają.



Zabezpieczenia Domu/Mieszkania 
przed Ewakuacją

Jeśli masz 5 minut:
1. Wyłączenie mediów:

Wyłącz gaz, wodę i prąd, aby zminimalizować 
ryzyko pożaru lub wycieku.
Odłącz wszystkie urządzenia elektryczne od gniazdek.
 

1. Zabezpieczenie mienia:
Przenieś wartościowe przedmioty z piwnic 
i niższych kondygnacji na wyższe piętra 
(szczególnie w przypadku zagrożenia powodzią).
Zabezpiecz sprzęty i meble na zewnątrz domu 
(np. zamocuj meble ogrodowe, schowaj narzędzia).

2. Powiadomienia:
Powiadom sąsiadów lub przyjaciół 
o swojej ewakuacji.
Skontaktuj się z rodziną i poinformuj ich o swoich 
planach ewakuacyjnych.

3. Zabezpieczenie przed włamaniem:
Włącz alarm (jeśli posiadasz).
Zainstaluj kamery monitoringu 
(jeśli posiadasz).

2. Zabezpieczenie domu/mieszkania:
Zamknij i zarygluj wszystkie drzwi i okna.
Zamknij bramy i furtki, jeśli mieszkasz w domu 
jednorodzinnym.

3. Dokumenty i wartościowe przedmioty:
Zabezpiecz i zabierz ze sobą ważne dokumenty 
(dowody osobiste, paszporty, polisy ubezpieczeniowe, 
akty własności).
Zabierz portfel z kartami płatniczymi i gotówką.

4. Bezpieczeństwo zwierząt:
Zabierz ze sobą zwierzęta domowe.

Jeśli masz 10 minut:



Zabezpieczenia Domu/Mieszkania 
przed Ewakuacją

Jeśli masz 30+ minut:

Pro Tip: Regularnie sprawdzaj, czy wszyscy domownicy wiedzą, co 
robić w sytuacji awaryjnej. Upewnij się, że każdy ma przygotowany
 zestaw awaryjny, który można szybko zabrać.

1. Przygotowanie dokumentów i sprzętu:
Zabezpiecz wartościowe przedmioty 
(biżuteria, gotówka, elektronika).
Spakuj dodatkowe ubrania i podstawowe przybory
 higieniczne (szczoteczka do zębów, pasta, chusteczki 
nawilżane).
Zabezpiecz leki na receptę i podstawowe leki.

2. Bezpieczeństwo finansowe:
Zabezpiecz karty płatnicze, gotówkę w małych
nominałach oraz kopie ważnych dokumentów 
finansowych.

3. Zabezpieczenie sprzętów:
Odłącz i zabezpiecz wszystkie urządzenia elektroniczne.
Spakuj laptop, tablet, telefon komórkowy wraz 
z ładowarkami.

Jeśli masz 30+ minut:
4. Plan ewakuacji:

Przygotuj plan ewakuacji i poinformuj wszystkich 
domowników o jego szczegółach.

5. Ostatnie kontrole:
Sprawdź ponownie, czy wszystkie okna i drzwi są 
zamknięte i zabezpieczone.
Upewnij się, że wszystkie urządzenia są odłączone 
od prądu.
Zostaw notatkę dla służb ratunkowych o ewakuacji 
(może to być kartka na drzwiach z informacją, że 
wszyscy domownicy opuścili miejsce).



NOTATKI:
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